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Logements, crèche, parc public... Découvrez  
Perthuis, un ensemble moderne au sein d’un quartier 
pavillonnaire, pensé pour les riverains et pour tous  
les Clamartois.
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Dans ce quartier 
pavillonnaire 
proche de la gare, le 
nouveau bâtiment 

semble avoir toujours été 
là. Et pour cause. Signé par 
le cabinet Daudré Vignier & 
Associés, son architecture 
s'inspire directement des 
caractéristiques du quartier, 
fait de pavillons et de petits 
ensembles collectifs. Les 
façades reprennent un 
vocabulaire traditionnel 
(soubassements en meulière, 
chaînes d'angles en briques, 

balcons en bois) pour rappeler 
le patrimoine clamartois. 
 
DOUBLE DÉFI
Le développement de ce 
projet répondait à un double 
défi. Le premier est de 
regrouper sur un seul site trois 
fonctions complémentaires : 
17 logements locatifs sociaux, 
une crèche municipale de 60 
berceaux et un parc public 
paysager d'environ 2 200 m². 
L’ensemble présente un écrin 
de verdure particulièrement 
appréciable dans ce secteur. 

Cet espace vert est d’ailleurs 
conçu pour bénéficier à 
l’ensemble de la population, 
y compris aux utilisateurs 
de la crèche. Second défi 
technique majeur, il a fallu 
intégrer l'ensemble à la 
topographie du terrain, 
qui présente un dénivelé 
important de 6,30 mètres, 
afin de garantir une insertion 
douce et harmonieuse dans 
l'environnement résidentiel.

La construction s’est achevée 
fin 2025 et l’ensemble a été 

PERTHUIS,  
TOUT LUI SOURIT 

Inauguré en décembre, l’ensemble Perthuis conjugue élégamment 
logements sociaux, crèche et parc public. Il s’inscrit dans une démarche 
de haute performance environnementale.

L’ensemble présente un écrin de verdure 
particulièrement appréciable dans ce quartier.

 CLAMART AVANCE 
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DES LOGEMENTS CONFORTABLES ET RESPONSABLES 
La résidence de Vallée Sud Habitat 
propose un total de 17 logements 
sociaux conventionnés. Il s'agit 
d'un habitat mixte composé de 
14 appartements et trois maisons 
individuelles. Leur construction 
est un modèle de durabilité, 
utilisant des murs extérieurs en 
monomurs de briques de terre cuite 
pour l'isolation et la structure. 
Le chauffage et l'eau chaude 
sont assurés par des pompes à 
chaleur. Ces caractéristiques lui 
permettent d'atteindre les normes 
environnementales les plus 
exigeantes.

PLEIN SUD 
Allant du T1 au T5, les logements 
mettent en avant leur confort. Les 
séjours profitent d'une exposition 
plein sud côté parc et la recherche 

inauguré au mois de décembre. 
Il représente un investissement 
total de 15,8 millions d’euros qui 
répond aux enjeux de logements 
et d’accueil de la petite enfance 

à Clamart. Il a également 
pour vocation d'améliorer 
durablement le cadre de vie  
des habitants du quartier.

La crèche Perthuis peut accueillir 60 berceaux.

d'une double orientation a été 
systématique pour les grands 
appartements. Mieux encore, 
tous les résidents bénéficieront 
d'un espace extérieur privé, qu'il 
s'agisse d'un balcon, d'une terrasse 

ou d'un jardin. Les premiers 
locataires sont attendus dès le mois 
de janvier. Ce projet est soutenu 
par l'État, Action Logement et la 
Ville de Clamart.

La résidence propose 14 appartements et trois maisons individuelles.

 CLAMART AVANCE     
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Au sein de cet ensemble, 
un large espace est 
désormais dédié à un 
nouvel équipement 

petite enfance : la crèche 
Perthuis. Avec une capacité 
d'accueil de 60 berceaux, elle 
est ouverte aux enfants de 0 à 
3 ans et vient renforcer l’offre 
globale de places de la Ville. 
L'établissement propose une 
organisation en trois unités 
d’âges mélangés. Ce modèle 
permet une interaction 
quotidienne entre bébés, 
moyens et grands, favorisant 
l'entraide et le développement 
de l'empathie. Les activités sont 
adaptées pour respecter les 
besoins spécifiques de chaque 
âge.

ENTRE MER ET FORÊT
Conçu selon les dernières 
normes de sécurité et en étroite 
collaboration avec les équipes 
municipales, l'équipement 
se distingue par sa grande 
luminosité. Chaque unité dispose 
d'un univers thématique distinct 
(jungle, monde marin, forêt, 
fleurs/prairie), d'une salle de bains 
et de deux dortoirs par section. 
Des cloisons amovibles offrent 
une flexibilité pour diviser les 
pièces principales lors des ateliers.

La crèche Perthuis est également 
ouverte sur l’extérieur grâce à 
l'accès direct à un grand espace 
clos. Protégé en partie du vent 
et de la pluie par des auvents, 
il est équipé de structures 
de motricité, mais aussi d'un 
coin potager permettant un 
contact direct avec la nature et 
l'observation des insectes. L'offre 
pédagogique est complétée 
par une salle Zen dédiée à la 
relaxation et une autre pour les 
jeux d’eau ou autres activités 
éducatives. L’équipement est 
dorénavant opérationnel pour 
accueillir les 20 premières 
familles et contribuer au maillage 
des structures d'accueil de la 
Ville.

COULEURS ET LUMIÈRE  
À LA CRÈCHE PERTHUIS

Une crèche de 60 berceaux complète l'offre municipale au sein de 
l’ensemble Perthuis, privilégiant un accueil en unités d’âges mélangés 
et l’ouverture sur la nature.

 CLAMART AVANCE 
L'équipement se distingue par sa grande luminosité.

OUVERTE SUR 
L’EXTÉRIEUR
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 CLAMART AVANCE     

UN POUMON VERT

Pensé comme une 
promenade au relief 
prononcé, le parc 
Perthuis transforme une 

friche située sur d’anciennes 
carrières en un îlot de nature 
accessible à tous, dans un 
secteur jusque-là en déficit de 
jardins publics et d’aires de 
jeux. Cette création paysagère 
marque la reconquête d’un site 
longtemps en retrait au cœur 
d’un quartier essentiellement 
résidentiel.

UNE PALETTE FLORIFÈRE
Organisé en plateaux successifs, 
le parc propose une succession 
d’ambiances : parvis planté 
en belvédère, perspective de 

rosiers odorants, glacis enherbé, 
clairière ensoleillée, jardin frais 
aux tonalités bleues ou encore 
promenade des rochers qui 
évoque l’histoire des carrières. 
Chaque espace invite à explorer 
un sens différent grâce à une 
palette végétale très florifère, 
une fontaine décorative et des 
effets de matières, de couleurs 
et de sons qui se révèleront 
pleinement une fois les beaux 
jours venus. 

Une aire de jeux intégrée au 
paysage, inspirée des anciennes 
carrières, accueille les enfants 
de 1 à 12 ans avec une cabane 
multi-activités, des rochers et un 
sol souple en liège, tandis que de 

vastes pelouses ombragées ou 
ensoleillées permettent le repos 
et les rencontres. En luttant 
contre les îlots de chaleur et 
en créant un lien vers la crèche 
voisine, le parc Perthuis devient 
un véritable poumon vert pour 
le quartier.

Au cœur du quartier, le parc public paysager Perthuis offre, sur  
2 200 m², un espace vert mêlant aire de jeux, promenades et jardins 
thématiques.

UNE  
SUCCESSION 
D’AMBIANCES

Intégrée au paysage, l'aire de jeux est inspirée des anciennes carrières.



8  |  CLAMART INFOS - JANVIER 2026

LES BONS PLANS DU MARCHÉ

Ouvert en octobre 
dernier, le marché 
du Grand Canal s'est 
rapidement imposé 

comme un lieu incontournable 
du Haut-Clamart. Cette halle a 
été conçue avec une attention 
particulière à son architecture, 
offrant un espace lumineux 
et moderne qui contribue 
grandement à l'ambiance 
sympathique saluée par tous. 

Le marché du Grand Canal s’impose comme une halte gourmande, où 
l'architecture soignée et l'ambiance chaleureuse transforment les courses 
en un véritable moment de plaisir.

Des atouts perçus par les 
clients, à l’image de Linda, 
habitante du quartier et fidèle 
depuis l’ouverture :  
« Je suis ravie. Ici, je trouve 
tout ce dont j’ai besoin et 
même un poissonnier, cela 
manquait énormément. Les 
commerçants sont très sympas 
et l’architecture magnifique. Je 
ne vois que du positif ! » 

PRODUITS DE CHOIX
L'âme du marché réside en 
effet dans l'accueil souriant 
et la qualité des étals qui font 
l'unanimité. Le fromager, 
Jérémy, confirme : « Les 
professionnels regroupés ici 
sont sur les marchés depuis 
longtemps. Ils proposent tous 
des produits de choix et délivrent 
aussi de bons conseils. Sur 
mon stand, ma spécialité est 

Sous la halle, les commerçants proposent tous des produits de choix.

 MA VILLE 
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De son côté, le primeur, 
Mohamed, confie : « Nos fruits 
et légumes sont bio, de saison et 
locaux. Nous travaillons avec de 
petits producteurs locaux dans 
les Yvelines, en circuit court, ce 
qui est une garantie de qualité. 
Notre coup de cœur de janvier : 
la courge, sous toutes ces formes. 
Préparer une soupe demande 
certes un peu d’efforts mais c’est 
tellement meilleur qu’en brique ! »

le kaltbach, un fromage de 
montagne suisse délicieux et 
fruité que je fais déguster. » 
L'enthousiasme est partagé 
par la bouchère, Charlène : 
« Nous avons déjà des clients 
fidèles chaque semaine ce qui 
est un point positif. Et puis 
le marché est convivial et les 
commerçants se connaissent et 
s’entraident. Un bon plan sur 
mon étal ? L’escalope parisienne, 
une tranche de veau coupée 
finement et panée avec une 
chapelure de corn flakes. » 

Avec son ambiance unique 
ajoutée au bagout des 
commerçants et à des produits 
d’exception, le marché du 
Grand Canal est devenu une 
adresse pour les amateurs 
de bonne chère et un atout 
majeur pour le développement 
commercial de l’ensemble du 
quartier. 

Le fromager invite à la dégustation de ses spécialités.

Charlène, la bouchère, se réjouit de revoir 
chaque semaine des clients fidèles.

 MA VILLE  



 ACTUALITÉ   
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QU’EST-CE QUE LA NORME ISO 
37001 ?
C’est la norme internationale de 
référence qui établit les exigences 
pour un système de management 
anti-corruption. Elle permet 
aux organisations, y compris 
les collectivités territoriales, de 
mettre en place des outils pour 
prévenir, détecter et traiter les 
risques d'atteinte à la probité 
(comme le favoritisme ou la prise 
illégale d'intérêts). Clamart a été 
la première commune française 
à obtenir cette certification en 
2022. Avec ce renouvellement, la 
Ville démontre la pérennité de son 
engagement en faveur de l'intégrité 
et de la responsabilité dans la 
durée.

LA CERTIFICATION EST-ELLE 
ACQUISE DÉFINITIVEMENT ?
Le maintien de cette certification 

n’est pas automatique. Il repose 
sur des audits annuels réalisés 
par un organisme indépendant 
(EuroCompliance). Ces contrôles 
vérifient que le système anti-
corruption de la Ville est respecté 
et fait l'objet d'une amélioration 
continue. Ils ont abouti au 
mois de décembre 2025 au 
renouvellement de la certification 
pour trois ans.

CONCRÈTEMENT, QU'EST-CE 
QUE CELA SIGNIFIE POUR LES 
CLAMARTOIS ?
C’est la garantie d’un service 
public transparent et digne de 
confiance. La Ville s'engage à 
appliquer des règles strictes pour 
garantir des décisions équitables 
pour tous, des marchés publics 
sécurisés ainsi qu’une gestion 
exemplaire de l’argent public.

QUELLES SONT LES MESURES 
SPÉCIFIQUES MISES EN ŒUVRE ?
L’application de la norme 
ISO 37001 se traduit par la 
formalisation de nombreux 
garde-fous au sein de 
l'administration. Ces dispositifs 
visent à promouvoir des 
comportements éthiques et 
responsables, notamment dans 
les prises de décisions publiques. 
Parmi ces mesures figurent 
une politique de prévention 
des risques, la nomination de 
référents éthiques, l'existence 
d'une charte stricte relative 
aux cadeaux et invitations, la 
mise en place de dispositifs de 
prévention des conflits d’intérêts 
pour les élus et les agents, ainsi 
que l'organisation régulière 
de sessions de formation 
pour l'ensemble du personnel 
concerné.

UN ENGAGEMENT  
POUR L’INTÉGRITÉ

Dans une démarche de transparence, la certification ISO 37001 de la Ville de 
Clamart vient d’être renouvelée. Cette norme internationale garantit un système 
de management rigoureux pour prévenir le risque de corruption.



 ACTUALITÉ   
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C’est la chute libre ! 
Deuxième prénom 
masculin le plus donné 
aux bébés en 2024, 

Raphaël n’est plus que 5e. Il 
grappille quelques places grâce 
à Rafael et Rafaël mais reste 
quand même au pied du podium. 
Ceux qui trustent la première 
place en 2025 sont les Noah, au 
nombre de 29. La sonorité douce 
et internationale de ce prénom 
plaît aux jeunes parents. Ils sont 
suivis de près par les Adam. Les 
Gabriel sont troisièmes. Notez 
le retour confirmé des prénoms 
anciens : les Arthur, Jules, Louis 
ou Paul sont légion. Et à propos 
de légion, les empereurs romains 
ne sont pas oubliés grâce aux 

petits Auguste, César, Antonin 
ou Aurélien. Personne n’a pensé 
à Caligula et Néron mais les férus 
d’Histoire savent pourquoi !

PARTICULARITÉ LOCALE
Chez les filles, entrée directement 
à la première position des Julia 
(17 petites Clamartoises) et 
même 10 de plus si l’on ajoute 
son équivalent italien Giulia. 
Le succès de ce prénom est 
une particularité locale car il 
n’est que 18e au classement 
national. Médaille d’argent pour 
les Sofia, dont l’orthographe est 
particulièrement riche puisque 
l’on trouve aussi des Sofiya, des 
Sofya ou des Sophia. Quant aux 
« stars » des années précédentes, 

Emma, Louise ou Jade, elles 
perdent un peu de terrain mais 
restent parmi les plus usitées. 

Alors que les noms de fleur ne 
sont plus vraiment tendance, 
un sort du lot : Iris. Selon la 
mythologie grecque, cette déesse 
aux ailes d'or voyageait sur un 
arc-en-ciel pour transmettre les 
messages des dieux aux mortels. 
La légende raconte que des 
fleurs multicolores jaillissaient 
au pied de l'arc-en-ciel, partout 
où elle posait le pied. Où l’on 
découvre que derrière de simples 
prénoms, il y a de jolies histoires 
à raconter aux 3 270 nouveau-
nés clamartois de 2025.

LE PALMARÈS DES  
PRÉNOMS 2025

Les données de l'état civil dressent le portrait des prénoms tendance  
à Clamart : classiques, choix audacieux ou rareté recherchée.  
Un classement toujours surprenant !

Il y a du changement en tête des prénoms les plus en vogue. 
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Jusqu’au 21 février, des 
agents recenseurs 
sont susceptibles de 
se présenter à votre 

domicile. Ce devoir civique, 
gratuit et obligatoire, est 
essentiel pour notre commune. 
Ces chiffres conditionnent 
notamment la participation 
financière de l’État au budget 
de la Ville et aident à planifier 
les services et équipements 
de demain (logements, écoles, 
équipements de santé, etc.).

UNE CARTE OFFICIELLE
Si votre foyer est concerné, 
vous recevrez un courrier 
préalable. Nous vous prions 
de réserver le meilleur accueil 
aux agents recenseurs. Pour les 
identifier, n'hésitez pas à leur 
demander de présenter leur 
carte officielle. Leurs noms et 
photos sont également publiés 
par la Ville pour garantir votre 
sécurité.

Pour toute question ou en cas 
de doute, veuillez contacter 
Samir Sahri, Coordonnateur 

du recensement, au  
01 46 62 35 35, ou vous  
rendre à l'Espace d'accueil 
Clamart & Vous.  
Plus d'infos sur clamart.fr

LE RECENSEMENT, ESSENTIEL
Du 15 janvier au 21 février, les agents recenseurs viendront à la rencontre des 
Clamartois. Au-delà d'une formalité, cette démarche est un devoir civique  
aux effets concrets pour la vie locale.



 ACTUALITÉ   
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QUI PEUT VOTER ?
Tout citoyen français ou 
ressortissant de l'Union 
européenne résidant à Clamart 
peut voter. Les électeurs 
européens participent 
uniquement aux élections 
municipales et européennes.

COMMENT VÉRIFIER SI JE SUIS 
BIEN INSCRIT(E) ?
En consultant votre situation 
électorale sur le site service-
public.fr, qui permet également 
de connaître votre bureau de vote.

COMMENT M’INSCRIRE OU 
ACTUALISER MON INSCRIPTION ?
• �En ligne, dans la rubrique 

« Démarches en ligne » sur 
clamart.fr ou directement sur 
le site du service public en 
joignant les justificatifs.

• �En mairie, à l’Espace Clamart & 
Vous (place Maurice Gunsbourg), 

• �Par courrier, en adressant à la 
mairie le formulaire d’inscription 
complété et accompagné des 
justificatifs requis.

QUE FAIRE EN CAS DE 
DÉMÉNAGEMENT ?
Tout changement d’adresse 
doit être signalé à la mairie afin 
de mettre à jour votre situation 
électorale. Une nouvelle carte 
électorale sera envoyée début 
mars 2026 aux nouveaux inscrits 
ainsi qu’aux électeurs ayant 
déclaré un changement d’adresse 
postale.

ET POUR LES JEUNES  
DE 18 ANS ?
L’inscription est automatique 
pour les jeunes ayant effectué leur 
recensement citoyen avant l’âge 
de 16 ans et 3 mois. Au-delà, une 
démarche volontaire d’inscription 
est nécessaire.

QUELLES SONT LES DATES 
LIMITES D’INSCRIPTION ?
• �Jusqu’au 4 février 2026 pour une 

inscription ou une mise à jour en 
ligne.

• �Jusqu’au 6 février 2026 pour une 
démarche effectuée au guichet, 
en mairie.

PUIS-JE VOTER PAR 
PROCURATION ?
Oui, en cas d'absence, la 
procuration peut être établie 
en ligne, sur place dans un 
commissariat ou une gendarmerie 
ou encore au tribunal d'instance. 
Un dispositif proche du 
commissariat accompagnera les 
électeurs dans l’établissement de 
leur procuration du 10 février au 
20 mars 2026.

Plus d’infos à l’Espace d’accueil 
Clamart & Vous ou au  
01 46 62 35 35.

VOTER, MODE D’EMPLOI
Les élections municipales se tiendront les dimanches 15 et 22 mars 2026. 
Pour pouvoir voter à Clamart, il est indispensable d’être inscrit sur les 
listes électorales avant les dates limites. 



 GRAND ANGLE 
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1

3

1 
TÉLÉTHON 
Animations réussies, mobilisation 
record et un engagement 
magnifique des Clamartois pour le 
Téléthon ! Grâce aux organisateurs 
et aux participants, la solidarité a 
triomphé et soutient concrètement 
la recherche scientifique. La 
générosité continue : vous pouvez 
encore faire un don en ligne 
jusqu'en février 2026. Connectez-
vous sur clamart.fr

2 
VISITE CHANOT 
Sortie scolaire réussie au Centre 
d'art Chanot ! Les jeunes Clamartois 
ont découvert l'expo À Domicile. 
Entre œuvres locales et quiz 
artistique, l'éveil à l'art est au 
rendez-vous. Nourrir l'imagination 
et l'esprit critique, c'est l'objectif 
atteint !

3 
PRIX DE 
L’ENTREPRENEUR 
Carton plein pour les entreprises 
clamartoises au concours Made 
in 92 ! Bravo à Atmosylva (Prix 
Création sociale et solidaire) 
pour son action en faveur du 
reboisement. Félicitations aussi 
à Alix Le Bourdon (Kandy’s 
Artisane), récompensée par le Prix 
de l'entrepreneuriat au féminin. 
Clamart, terre d'entrepreneurs 
engagés et talentueux !

4 
RANGE TA CHAMBRE 
Quel succès pour la brocante 
Range ta chambre ! L'école Charles-
de-Gaulle a vibré au rythme des 
échanges et des bonnes affaires.  
De belles trouvailles (figurines, 
jouets, BD...) pour les 6-17 ans et  
des cadeaux de Noël à prix mini.

5  
DEVOIR DE MÉMOIRE 
Clamart a commémoré les Morts 
pour la France lors de la guerre 
d'Algérie et des combats du Maroc 
et de la Tunisie le 5 décembre. 

4

2

5
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7

6

6 
4e FLEUR  
La récompense est officielle ! 
Clamart a reçu la précieuse 4e 
Fleur du label national Villes et 
Villages Fleuris. Une reconnaissance 
du travail mené pour améliorer 
notre cadre de vie : plus de nature, 
mobilités douces et fleurissement 
diversifié. Félicitations aux agents 
des espaces verts !

7 
SERVICE MINIMUM 
D’ACCUEIL 
Pendant une journée de grève, 
le Service Minimum d’Accueil a 
permis de prendre en charge les 
écoliers avec succès. Spectacles, 
jeux et activités ludiques étaient au 
programme, notamment à l'école du 
Panorama. Merci à nos animateurs 
pour leur mobilisation constante 
auprès des familles.

8  
COLLECTE 
Encore un beau moment de 
solidarité lors de la Collecte 
des Banques Alimentaires fin 
novembre à Clamart. Grâce à 
votre mobilisation exceptionnelle, 
de nombreux produits vont être 
redistribués localement par le CCAS 
et les associations.

9  
CLAM’BASSADEURS 
Clamart est fier de ses 
CLAM'bassadeurs 2025 ! Ces 
bénévoles engagés ont été 
récompensés pour leur action 
quotidienne. La cérémonie a mis en 
valeur l'incroyable tissu associatif 
de la ville, fort de plus de 300 
associations.

10 
SENSIBILISATION 
Qu'est-ce que la puberté ?  
Les collégiens ont trouvé des 
réponses fiables grâce aux ateliers 
Toutes Culottées, Tous Informés. 
Cette initiative de l’Institut des 
Hauts-de-Seine a permis de lever 
les tabous et d'offrir des conseils 
rassurants sur la santé.

9

8

10
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11

13

11  
FESTIVAL DU JEU VIDEO 
Le Festival du Jeu Vidéo 2025 
au centre du Pavé Blanc a été un 
immense succès ! Parties endiablées 
avec le Député, Jean-Didier Berger, 
high-tech et nouveautés ont réuni 
un maximum de gamers. Un week-
end devenu un moment de partage 
et d’enthousiasme.

12 
MOIS SANS TABAC 
En plein Mois sans Tabac, une action 
de sensibilisation a été menée 
auprès des lycéens de Monod. 
Distribution de kits, échanges avec 
des professionnels et quiz santé ont 
permis d'informer sur les dangers du 
tabac. L'objectif : donner aux jeunes 
toutes les clés pour prendre soin de 
leur santé !

13 
BILAN OCTOBRE ROSE 
1500 € récoltés ! Un immense bravo 
aux commerçants du centre-ville 
pour leur action 100% solidaire. 
Cette somme, issue de la vente de 
pin's, est reversée à La Ligue Contre 
le Cancer des Hauts-de-Seine.

14 
FOLIES DANSE 
Le grand bal multiculturel de 
l'association Les Amis de Tsuica a 
fait salle comble. Entre initiation 
aux danses du monde (orientale, 
swing, flamenco...) et dégustation 
de spécialités, l'ambiance était 
énergique. Quant aux initiations, 
elles ont ravi toutes les générations.

15 
ANNIVERSAIRE 
C’est un centenaire en pleine forme !  
Créé en 1925 à Clamart par un 
maître chocolatier et confiseur, le 
traiteur Au Pierrot Friand ravit encore 
aujourd’hui les papilles clamartoises 
avec ses saveurs salées et sucrées. 
Un savoir-faire et une exigence qui 
en font un pilier du commerce local. 

14

12
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V ous lisez chaque mois 
dans le supplément 
culturel de ce magazine 
le programme des sorties 

et activités de Solidarité Loisirs. 
Mais connaissez-vous vraiment 
cette association, l’une des plus 
importantes de la Ville ?

Son histoire commence en 
1946, juste après-guerre, sous 
l'impulsion du maire de l'époque, 
Paul Padé. Elle a changé plusieurs 
fois de nom mais sa longévité 
repose sur une idée fondamentale 
et toujours d’actualité : maintenir 
une vie sociale pour les seniors, 
éviter la solitude en partageant 
des activités avec d’autres. Pour 
son président, Claude Deshayes, 
l'objectif est clair : « Nous sommes 
là pour tenter d'égayer leur 
quotidien, de faire en sorte qu’ils 
ne restent pas seuls et trouvent 
à travers le lien social une forme 
d’épanouissement. » 

650 ADHÉRENTS
Aujourd'hui, l'association compte 
un grand nombre d'adhérents, 
dont une large majorité de 
femmes (environ 80 %). Solidarité 
Loisirs offre un large panel 
d'activités. Pour s’en convaincre, 
il suffit de feuilleter le programme 
du premier semestre 2026, 
allant d’un circuit à Naples à des 
journées à Paris, Tours, Bourges 
ou Étretat en passant par une 
soirée à l’opéra Bastille, une visite 
d'exposition sur l’art déco ou des 
concerts.

De nombreuses activités sont 
aussi proposées gratuitement 
pour faciliter l'accès à tous, 
notamment l'initiation à la 
généalogie, le Scrabble, les 
thés dansants (organisés avec 
le CCAS) ou encore les marches 
en forêt. L'association bénéficie 
du soutien de la Ville, qui met 
gratuitement à disposition des 

salles (pour la gymnastique ou 
les arts graphiques) et l'accès aux 
lignes d'eau de la piscine pour 
l'aquagym. Cette gratuité permet 
de maintenir des coûts limités. 

Tous espèrent que cet 
anniversaire sera l'occasion de 
faire connaître leur action et 
d'attirer de nouvelles forces vives 
bénévoles. C'est en effet grâce à 
cette solidarité, qui invite les gens 
à parler et à échanger ensemble, 
que l'association continue, huit 
décennies plus tard, à vaincre 
l'isolement.

SOLIDARITÉ LOISIRS  
FÊTE SES 80 ANS

Fondée en 1946 pour lutter contre l'isolement, l'association Solidarité 
Loisirs célèbre ses 80 ans en 2026. Elle s'affirme comme un pilier essentiel 
de la vie clamartoise en proposant un vaste programme d'activités et de 
sorties pour "égayer la vie" des plus de 50 ans.

 ASSOCIATION  

ÉVITER LA  
SOLITUDE EN  
PARTAGEANT  
DES ACTIVITÉS
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L'une des nombreuses sorties en forêt organisée par les bénévoles de l'association.
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 GRAND ANGLE NOËL 

 

1 & 2

3

1 
SAPIN GÉANT ET 
VILLAGE DE NOËL 
Le cœur de Clamart s'est transformé 
en un véritable village de Noël 
autour d'un sapin géant. Les places 
Maurice Gunsbourg et de l'Église ont 
accueilli des ateliers créatifs pour 
stimuler l'imagination des jeunes. 
Un point central des festivités, plein 
de vie et d'activités.

2 
LE MARCHÉ DE NOËL 
Celui-ci a tenu ses promesses, avec 
des nocturnes animées jusqu'à 22h. 
Les nombreux visiteurs ont pu faire 
le plein de cadeaux et de victuailles 
dans une ambiance chaleureuse. 
Un succès commercial et convivial 
jusqu'à la veille des fêtes.

3 
CLAMART GLISSE 
ROLLERS 
La Place Maurice Gunsbourg a vibré 
au rythme de Clamart Glisse Rollers. 
Les participants ont vécu des 
sensations fortes et des moments 
de plaisir partagés. Une attraction 
dynamique pour clôturer l'année en 
beauté.

4  
CLAMART GLISSE AIMÉ 
CÉSAIRE 
La Place Aimé Césaire est devenue 
une aire de jeux géante grâce à 
Clamart Glisse. Les enfants ont 
largement profité de la baby 
tyrolienne et du mini circuit de quad. 
Des animations qui ont généré rires 
intenses et moments ludiques.

5  
ILLUMINATIONS 
La magie de Noël s'est invitée dans 
nos rues avec des installations 
pensées pour être à la fois 
chaleureuses et responsables.  
Ces illuminations, composées 
de LED à basse consommation, 
permettent de préserver l'esprit 
des fêtes tout en économisant de 
l'énergie.

4 5
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 GRAND ANGLE NOËL   

 

8

6

6  
ATELIER DECORATION 
AU CSC 
Le Centre Socioculturel du Pavé 
Blanc a changé d'allure grâce aux 
ateliers décoration. Petites mains 
créatives et adultes ont installé 
guirlandes, sapins et lumières  
début décembre. L'équipement  
était ainsi fin prêt pour accueillir  
les événements.

7 
RENCONTRE AVEC LE 
PÈRE NOËL 
Dans son chalet, sur son traîneau ou 
dans les allées, la rencontre avec le 
Père Noël reste un moment fort pour 
les petits. Leurs yeux se sont remplis 
d'étoiles devant ce personnage 
emblématique. L'occasion de créer 
de merveilleux souvenirs,  
en attendant les cadeaux.

8  
ANIMATIONS DE NOËL  
Les animations de Noël ont marqué 
les esprits, notamment la parade 
énergique de la troupe Les Toys. 
Locomotive à bulles, déambulation 
polaire et tourbillon de neige 
ont transporté les visiteurs. De 
l'enchantement et du partage pour 
des festivités hautes en couleur.

9  
LES FÊTES POUR  
LES ENFANTS 
Les enfants ont été au centre de 
l'attention durant les fêtes de fin 
d'année. Leurs yeux illuminés 
témoignaient de leur enthousiasme 
face aux nombreuses activités 
proposées. Une fin d'année réussie, 
synonyme de joie et de souvenirs 
durables.

10 
COLIS DE NOËL  
AUX AÎNÉS 
La distribution traditionnelle des 
colis de Noël aux aînés a symbolisé 
l'esprit de convivialité. Ce geste a 
permis à toutes les générations de 
partager le plaisir des fêtes. Une 
attention appréciée par les seniors. 9

7

10



 SANTÉ 
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Les compétences de la sage-femme couvrent l'ensemble du parcours de vie des femmes.

La Ville de Clamart 
vient d’accueillir une 
sage-femme salariée, 
Soundouss Boutchich. 

Son recrutement vise à 
garantir un meilleur accès aux 
soins et à consolider l'équipe 
pluridisciplinaire des Centres 
Municipaux de Santé.

Récemment diplômée, 
elle est une spécialiste de 
l'accompagnement des femmes 
à travers toutes les étapes de 
leur vie. « Mon expérience me 
permet de suivre les patientes 
de l'adolescence jusqu'à la 
ménopause, dans un but de 
prévention et d'éducation », 
explique-t-elle. 
D’ailleurs, son rôle de sage-
femme ne se limite pas au 
seul suivi de grossesse. Ses 
compétences sont étendues 

et couvrent l'ensemble du 
parcours de vie des femmes :

LE SUIVI GYNÉCOLOGIQUE 
PRÉVENTIF :  
Elle assure les consultations 
de routine, le dépistage et 
le conseil en matière de 
planification familiale pour les 
femmes en bonne santé. Elle est 
une interlocutrice privilégiée 
pour toutes les questions de 
santé intime.

L'ACCOMPAGNEMENT  
DE LA MATERNITÉ :  
Elle prend en charge le suivi 
médical des grossesses à bas 
risque, l'information et la 
préparation des futures mères 
et des couples, ainsi que le 
soutien essentiel durant la 
période post-accouchement.

Soundouss Boutchich est une sage-femme recrutée par la Ville.  
Elle exerce ses fonctions dans les Centres de Santé Jaurès et Auvergne, 
offrant ainsi un accompagnement complet aux Clamartoises.

LA RÉÉDUCATION 
FONCTIONNELLE :  
Elle propose des séances 
de rééducation du périnée, 
contribuant ainsi au bien-être 
physique de toutes les femmes.

En s'intégrant directement aux 
équipes des Centres de Santé, 
Soundouss Boutchich permet 
aux Clamartoises de bénéficier 
d'une offre de soins complète, 
coordonnée et accessible, 
en complémentarité avec les 
sages-femmes libérales déjà 
installées sur la commune.

Prise de rendez-vous sur 
Doctolib. Plus d'infos sur 
clamart.fr.

AU SERVICE DES 
CLAMARTOISES
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PUBLICITÉ
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LES BRÈVES 

RIEN DE TEL QU'UN MOMENT CHALEUREUX POUR BIEN COMMENCER L'ANNÉE ! LE CENTRE SOCIOCULTUREL DU PAVÉ 
BLANC VOUS INVITE À PARTAGER LA TRADITIONNELLE GALETTE DES ROIS DANS UNE AMBIANCE CONVIVIALE.

LA GALETTE DES ROIS DU CSC 

 INFOS 

C'est une tradition à laquelle le 
Centre Socioculturel du Pavé blanc 
ne déroge pas. Le mercredi 21 
janvier, à 10h, le CSC propose aux 
Clamartois volontaires (adultes et 
parents/enfants sur inscription) de 
venir confectionner des galettes 
des rois lors d'un atelier cuisine 

pour gourmets. Une fois dorées et 
fondantes, elles seront partagées 
avec l'ensemble des familles à 
15h30, au CSC. Chacune est invitée 
à venir avec une boisson (non 
alcoolisée) pour trinquer comme il 
se doit à la nouvelle année. 

INSCRIPTIONS SCOLAIRES 
La campagne d’inscription scolaire 
pour la rentrée 2026-2027 ouvre 
du 5 janvier au 10 avril 2026. Elle 
concerne les enfants nés en 2023 
ou qui n’ont jamais fréquenté une 
école publique clamartoise.
Si vous êtes concernés, la demande 
d’inscription scolaire de votre 
enfant s’effectue via le formulaire en 
ligne sur clamart.fr ou en flashant le 
QR code ci-contre.

Pour toute question ou information 
complémentaire, vous pouvez 
contacter nos conseillers Clamart  
& Vous par téléphone au  
01 46 62 35 35, ou vous rendre 
à l’Hôtel de Ville, place Maurice 
Gunsbourg aux horaires d’ouverture.

Centre socioculturel du Pavé Blanc
44, route du Pavé Blanc.  
Tél.: 01 71 16 75 50 / 
cscpaveblanc@clamart.fr
Plus d’infos et programmation 
complète du CSC Pavé Blanc sur 
clamart.fr
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 INFOS   

Après les fêtes, vient le temps du 
recyclage ! Vallée Sud – Grand 
Paris collecte vos sapins en bas 
de chez vous tous les lundis du 
mois de janvier, en porte à porte, 
selon les mêmes conditions que 
les collectes des déchets végétaux. 
Les végétaux de jardin seront 
d’ailleurs collectés en même 
temps. Les spécimens récoltés 
seront compostés. Puis le compost 
sera utilisé dans les massifs fleuris 

NON AUX SAPINS ABANDONNÉS ! 

par le service des Espaces Verts de 
la Ville. Attention, seuls les sapins 
naturels et sans décoration seront 
pris en charge par cette collecte. 
Tous les autres, dont les arbres 
floqués, ne sont pas acceptés 
et devront être déposés en 
déchèterie ou traités par le service 
d'enlèvement à la demande Vallée 
Sud Recycle.  
Plus d’infos : vsgp.fr

PLAN NEIGE 

Le plan Neige est activé en cas 
de verglas ou de chute de neige 
pour garantir la sécurité des 
Clamartois et le déblaiement 
de la voie publique. En cas de 
verglas et de chute de neige sur 
la voie publique, les agents des 
services municipaux ont pour 
mission de sécuriser en priorité les 
artères principales utilisées par 
les transports en commun et les 
abords des bâtiments communaux 
recevant du public, en premier 
lieu les écoles et l'Hôtel de Ville. 
Les propriétaires et locataires 
de locaux donnant sur la voie 
publique sont tenus d’enlever la 
neige et la glace sur la longueur du 
trottoir bordant leur habitation, 
sur une largeur d’1m40.
Plus d’infos : 

Ouvert aux femmes de 15 à 77 ans 
(et plus !), un atelier gratuit de 
self-défense permet d'acquérir les 
bons réflexes en cas d'agression. 
Encadrée par la Direction de 
la Sécurité et de la Tranquillité 
publique de la Ville, cette initiation 
propose des conseils pratiques 
et des mises en situation pour 
décrypter les risques du quotidien, 
apprendre les gestes simples 
de défense et adopter les bons 
comportements de vigilance. 

INITIEZ-VOUS À LA SELF-DÉFENSE ! 

Accessible à toutes, sans exigence 
sportive, la séance favorise avant 
tout la prévention, la confiance et 
l'assurance de soi.
Rendez-vous le samedi 25 janvier 
ou le 15 février.
Inscription obligatoire (places 
limitées) : selfdefense@clamart.fr
Tenue décontractée recommandée 
– certificat médical non requis.
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 SENIORS     
Un programme d'ateliers gratuits est conçu spécifiquement 

pour soutenir les aidants dans leur quotidien.

LA SANTÉ DES AIDANTS AU 
MENU
En janvier, la Ville met à 
l'honneur les aidants avec le 
cycle d'ateliers de prévention de 
l’association "Les Insatiables". 
Ce programme gratuit est 
conçu spécifiquement pour 
soutenir les aidants dans leur 
quotidien. Sont prévus : Atelier 
potager sur la saisonnalité le 
jeudi 22 janvier. Ateliers de 
cuisine pour réaliser des recettes 
équilibrées (12 février) et des 
bocaux pour gagner du temps 
(19 mars). La découverte de la 
lactofermentation le jeudi 16 
avril.
Informations et inscriptions sur 
lesinsatiables.org

LE VOLLEY SE MOBILISE 
CONTRE LES CHUTES
Le Clamart Volley, acteur 
solidaire, propose aux aînés 
des clubs du CCAS un atelier 
de prévention des chutes. Ces 
sessions ludiques et pratiques 
visent à sensibiliser par la 
vidéo, le jeu et à apprendre les 
mouvements naturels pour se 
relever. Après une première 
date en décembre, les prochains 
rendez-vous sont fixés au lundi 
12 janvier, à 14h, au Pavé Blanc 
et lundi 19 janvier, à 14h, à la 
Fourche.
Plus d’infos sur clamart.fr

La Ville et ses partenaires proposent dès ce début d'année 2026 de riches 
initiatives pour les seniors. Focus sur ces programmes conçus  
pour favoriser la prévention, la santé et le lien social à Clamart.

QUAND SENIORS ET 
SCOLAIRES SE RENCONTRENT
Le théâtre Jean Arp ouvre ses 
portes aux seniors en journée 
pour des représentations de 
qualité en compagnie des 
scolaires, favorisant de riches 
échanges intergénérationnels. 
Ne manquez pas la pièce "Icare" 
le vendredi 30 janvier 2026 à 
14H15. De nombreuses places 
sont disponibles pour cet 
événement.
Inscriptions auprès des clubs 
Améthyste. 

LE PLEIN D’ACTIONS
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QUESTIONS / RÉPONSES 

F ini les doutes pour savoir 
si vous devez sortir votre 
poubelle. Le nouveau 
Guide du tri 2026 est déjà 

disponible et rassemble toutes 
les informations essentielles pour 
une collecte des déchets efficace 
et des rues toujours propres. Le 
document détaille le calendrier 
précis de ramassage des ordures 
ménagères, des emballages 
recyclables et du verre, secteur 
par secteur.

 
Un outil précieux qui est votre 
allié pour maîtriser toutes les 
consignes, des règles du tri 
sélectif aux modalités de dépôt 
des encombrants, en passant 
par la gestion des déchets verts 
et des déchets spécifiques. 
En un clin d'œil, vous saurez 
où et quand déposer chaque 
type de déchet pour optimiser 
le recyclage et contribuer 
concrètement à la préservation 
de notre environnement.

Le document incontournable pour une année 2026 facile en matière 
d’environnement et de collecte des déchets est arrivé. 

Distribué dans les boîtes aux 
lettres à la fin de l'année 2025,  
le Guide du tri 2026 est 
également consultable et 
téléchargeable sur les sites 
clamart.fr et valleesud.fr.  
Une version papier est 
également à votre disposition  
à l'accueil de l'Hôtel de Ville  
et dans les principaux lieux 
publics de la commune. 

TOUT SUR VOS JOURS DE TRI !

Retrouvez dans le Guide du tri les informations pour une collecte des déchets efficace.

 TERRITOIRE   

Pourquoi certains Points d'Apports 
Volontaires sont-ils pleins ?

Le problème principal se concentre 
souvent sur ceux dédiés aux 
emballages, particulièrement dans 
le secteur de la Gare. L'une des 
causes majeures est le remplissage 
intensif par certains utilisateurs, 
qui génèrent de grands volumes de 
cartons. C’est pourquoi il est crucial 
qu'ils soient systématiquement 
pliés et aplatis avant d’être 
déposés. Un carton non plié prend 
inutilement la place de plusieurs 

autres. De plus, les très gros cartons 
ne doivent pas être forcés dans les 
bornes. Ils doivent être évacués via 
le service dédié aux encombrants.

Comment limiter les dépôts 
sauvages et se débarrasser des gros 
volumes et des encombrants ?

La collecte des encombrants à 
Clamart est assurée uniquement 
par Vallée Sud Recycle, un service 
gratuit qui permet une collecte plus 
souple et adaptée à vos besoins. 
C’est l'unique solution pour les gros 

cartons, les meubles ou les objets 
volumineux. Il est impératif de 
contacter ce service pour planifier 
l'enlèvement de ces gros volumes, 
car les déposer ailleurs et sans 
rendez-vous est strictement interdit 
et passible d'amende. 

Deux possibilités pour la prise  
de rendez-vous : sur le site 
valleesud.fr, rubrique gestion  
des déchets ou au 0 800 02 92 92.



LA BOUTIQUE A  
FAIT PEAU NEUVE

26  |  CLAMART INFOS - JANVIER 2026

SYLVETTE EN GOGUETTE  
EST DE RETOUR ! 

Après dix-huit mois d’absence, l’enseigne emblématique de Clamart a 
rouvert ses portes le 2 décembre dernier. Une renaissance très attendue 
par les fidèles de l’enseigne, venus en nombre.

 COMMERCE   

Le tintement frénétique de 
la clochette au-dessus de 
la porte en est la meilleure 
preuve : la réouverture de 

Sylvette en Goguette était très 
attendue par les Clamartois. 
« Cette boutique est autant à 
moi qu’à mes clientes », justifie 
Élodie, la propriétaire, pour qui 
rien n’était gagné d’avance. 
Après une fermeture forcée en 
juillet 2024 et des messages de 
soutien bienvenus de ses clients, 
l'incertitude a laissé place à 
une immense émotion début 
décembre : « J'ai reçu un flot 
d’amour et de bienveillance auquel 
je ne m’attendais absolument pas.  
Il y avait la queue jusqu’au trottoir ! ».

collaboration est symbolique :  
« Katia me permet de tirer un trait 
sur le passé et d’aller de l’avant ».

Portée par cet engouement, 
Élodie voit déjà plus loin : « On 
est reparti pour 10 ans ! ». Elle 
laisse même entendre qu'un 
agrandissement pourrait être à 
l'étude. Le suspense est entier…

SYLVETTE EN GOGUETTE 
4, rue du centre – Square du 18 
juin 1940
Ouvert mardi, jeudi et vendredi, 
de 11h à 19h. Mercredi et 
samedi, de 10h à 19h.
Tél. : 06 28 83 59 94 / 
sylvetteengoguette.com / 
sylvetteengoguette@gmail.com

Plus qu’un simple concept-store, 
Sylvette en goguette est un 
véritable lieu de shopping pour 
les Clamartois, très attachés à 
leurs commerces de proximité. 
Il faut dire qu’on y trouve tout : 
des cadeaux personnalisés aux 
vêtements, pochettes, sacs à 
main, bijoux, déco, sans oublier 
les petites séries de créateurs. 
Pour fêter ses 10 ans, la boutique 
a fait peau neuve : les murs ont 
été poussés, l'espace agrandi et 
repeint.

UN SOUTIEN LOCAL
Cette nouvelle page s'écrit 
aussi à deux grâce à Katia, une 
habitante d'origine ukrainienne 
arrivée à Clamart en 2022 et qui 
a bénéficié d’un soutien local 
inespéré. Après avoir travaillé au 
Super U grâce au concours de son 
gérant, elle rejoint aujourd'hui le 
magasin de décoration d’Élodie. 
Pour la commerçante, cette 

Katia et Élodie accueillent avec bonheur leurs fidèles clients.
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 COMMERCE   

DE BONNES NOUVELLES 

CLUB DE SPORT ET DE FITNESS
ATLETIKA 
Salle intimiste, haut de gamme et 
technologique : électrostimulation, 
plateau cardio, Infraslim...
Ouvert lundi, mercredi et jeudi, 
de 10h à 21h ; mardi, de 17h à 
21h ; vendredi, de 10h à 14h ; 
samedi, de 10h à 18h ; dimanche :  
de 10h à 13h.
Tél. : 01 80 87 25 92 choix 4 / 
thekabeauty.com

BEAUTÉ
KA DÉPIL 
Centre expert en épilation 
définitive laser et électrolyse & 
Dermo-esthétique.  
Ouvert lundi, de 10h30 à 18h30, 
mardi et mercredi, de 10h à 20h ;  
jeudi et vendredi, de 10h à 
20h30 ; samedi, de 10h à 18h.
Tél. : 01 80 87 25 92 choix 3 / 
thekabeauty.com

RESTAURANT
CAFET’O
2, rue Paul Vaillant-Couturier
Le Cafet’o est un coffee shop aux 
accents latins où l’accueil est très 
chaleureux. La décoration sort de 
l’ordinaire et vous fait voyager au 
rythme des dégustations de plats 
typiques de l’Amérique du Sud. 
Ouvert lundi, de 8h30 à 15h ; 
mardi et jeudi, de 8h30 à 22h ;  
vendredi et samedi, de 8h30 à 
23h ; dimanche, de 10h à 16h.
Tél. : 01 87 41 49 17

Cette nouvelle année coïncide avec des ouvertures (ou des réouvertures) 
de commerces dans tous les quartiers de Clamart.

RESTAURANT
O’9 POKÉ
397, avenue du Général de Gaulle
Poke bowls, bobuns et vapeurs. 
Produits frais préparés sur 
place. Dégustation sur place 
ou à emporter. -10% pour les 
entreprises sur présentation d’une 
carte professionnelle. 
Ouvert du lundi au samedi, de 
11h30 à 14h45 et de 18h30 à 22h.
Tél. : 09 52 03 13 80 / Mail : hu_
yunji@yahoo.fr / o9poke.fr

CENTRE COMMERCIAL DESPREZ
27, rue Paul Vaillant-Couturier

Mais aussi en janvier : réouverture de la Fromagerie de la Fourche,  
214, avenue Jean Jaurès, après des travaux de réfection et ouverture d’un 
nouveau salon de coiffure 2, place de la Bourcillière, dans le Haut-Clamart, 
baptisé N&A coiffure. 

PRIMEUR / ÉPICERIE
AUX QUATRE SAISONS
136, rue de la Porte de Trivaux
Primeur et épicerie.  
Fruits et légumes frais.
Ouvert du lundi au dimanche, 
de 8h à 21h.
Tél.: 07 49 81 77 14. 
mustaphananos02@gmail.com
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Aïkido ! » Lorsque Joao 
Dos Santos regarde une 
scène d'action filmée, ce 
mot lui échappe parfois. 

Le président de l'Association 
Clamartoise d’Arts Martiaux 
(ACAMA) pointe ainsi du doigt une 
réalité surprenante : bien que sa 
discipline soit peu connue du grand 
public, ses techniques se glissent 
jusque dans des blockbusters 
musclés. « Dans John Wick par 
exemple, on trouve des postures 
d’aïkido », constate-t-il. À un détail 
près et pas des moindres : si le 
cinéma emprunte les mouvements, 
il ignore la philosophie essentielle 
de cette discipline, qui repose sur la 
non-violence.

Alors que d'autres cherchent 
à l'emporter par la force, 
l'Aïkido utilise l'énergie reçue 
de l'adversaire. La capacité à 
esquiver et la tactique priment 
donc sur la puissance brute. « Dans 
notre art martial, nous évoluons 
en toute bienveillance », précise 

Marc Bachraty, le fondateur du 
club, professeur 6e Dan et auteur 
d’un livre sur le sujet*. Ainsi 
pour un néophyte, une séance 
d’entraînement ressemble à s’y 
méprendre à une chorégraphie 
ou un ballet. Le port du kimono 
et de l'hakama, un pantalon large 
plissé qui se déploie tel un éventail, 
renforce cette impression. Il aide 
aussi les pratiquants à s'immerger 
dans la culture japonaise et le 
respect de ses valeurs.

HUMILITÉ ET CONFIANCE EN SOI
Comme le souligne Joao Dos 
Santos, cette approche développe 
des qualités telles que la confiance 
en soi, l'humilité et l'écoute.  
« En acceptant les contraintes, 
le pratiquant apprend à mieux 
se connaître et à comprendre sa 
fragilité », précise-t-il. Le propre 
du club est de ne pas organiser 
de compétition. L'apprentissage 
se fait à deux, et tous, débutants 
et gradés, femmes et hommes, 
combattent ensemble. Sur le 

 SPORT   

tatami, le partenaire apprend à 
chuter non pas pour perdre mais 
pour mieux se relever. 

Les cours sont ouverts aux enfants 
(dès 8 ans) et aux adultes (les plus 
anciens ont 71 ans). Les adeptes 
viennent parfois de loin (certains 
d’Eure-et-Loir !) pour profiter de 
la qualité de l’enseignement, qui 
s’étend aussi aux armes en bois 
comme le sabre, le bâton ou le 
couteau. Il faut dire que le club se 
distingue en étant classé premier 
d’Île-de-France et deuxième de 
France en nombre de gradés ! 
Bientôt trentenaire, il continue de 
développer cette forte camaraderie 
qui fait sa renommée. Pour s’en 
convaincre, il suffit de se rendre au 
Gymnase du Fort pour une séance 
d’essai. Tous les aïkidokas vous y 
accueilleront chaleureusement !
* L'Aïkido : Du tatami à l'éveil de soi, 
aux éditions VP-Masberg.

Plus d’infos sur acamaikido.
wixsite.com

Cette discipline est méconnue. 
Pourtant, le club d’Aïkido de 
Clamart est le deuxième de France 
en nombre de gradés. Son succès 
réside dans la pratique d'un art 
martial sans compétition, qui met 
l'accent sur l'harmonie, l'esquive et 
la bienveillance.

LE CHARME 
DISCRET DE 
L’AÏKIDO

«
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 CONNECTÉS     

VU/ENTENDU SUR  
LES RÉSEAUX

Q/ Que se passe-t-il rue du 
Président Roosevelt ?
R/ Un incident survenu sur une 
liaison électrique souterraine 
à haute tension a contraint les 
équipes de RTE à intervenir  
en urgence pour réparer un 
câble dès le 18 décembre.  
Cette intervention est essentielle 
pour sécuriser l’alimentation 
électrique de la zone et doit se 
poursuivre jusqu’au 19 janvier 
2026. L’opérateur annonce tout 
mettre en œuvre pour limiter la 
gêne occasionnée. Un itinéraire 
de déviation a été mis en place 
et une lettre d’information a été 
distribuée aux riverains.
La Ville est en lien constant avec 
les équipes techniques sur place 
et veille au bon déroulement de 
cette intervention d'urgence.

Retrouvez sur le site de la Ville 
les photos et vidéos des derniers 
événements organisés à Clamart. 
Vous pouvez faire dérouler le 
menu chronologiquement pour 
feuilleter ces albums au hasard 
guidé par votre curiosité. Vous 
pouvez également filtrer les 
albums par thème, type et même 
par date. En complément du 
Clamart Infos, cette compilation 
vous plonge en images dans 
la richesse de la vie locale 
clamartoise.

Toutes les infos 
en flashant le 
QR code ci-
contre.

À DÉCOUVRIR SUR 
CLAMART.FR 

VU SUR 

SUIVEZ-NOUS  www.clamart.fr
FACEBOOK-SQUARE Ville de Clamart    Ville de Clamart
youtube Ville de Clamart   instagram Ville de Clamart / lateamclamart

VU SUR [CADRE DE VIE]  
À la Sainte-Catherine comme 
toute l’année, les agents des 
espaces verts veillent sur le 
patrimoine végétal. Taille, 
entretien, plantations… 
La palette végétale prend 
doucement ses couleurs d’hiver 
et offre à la ville un décor 
chaleureux à l’approche des 
fêtes.

[COMMERCE]  
La meilleure galette aux 
amandes du Grand Paris est 
fabriquée... à Clamart ! Bravo à 
la Maison Dumont, une nouvelle 
fois distinguée par ses pairs. 
Déjà sacrée en 2022, cette 
adresse incontournable ne cesse 
de régaler nos papilles. Un bon 
plan pour fêter l’épiphanie.

VU SUR 
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La guerre de 1870 fut une tragédie nationale qui plongea les 
communes de la petite couronne dans le chaos. L'épreuve fit vaciller 
l’existence même de Clamart. Mais elle révéla aussi l'extraordinaire 
capacité de résilience de ses habitants.

À l'été 1870, 
l'effondrement du 
Second Empire face à 
la Prusse place Clamart 

au cœur du conflit. Pour 
protéger Paris, des fortifications 
sont érigées à la hâte sur le 
plateau par des ouvriers locaux. 
Malgré ces efforts, Clamart est 
occupée dès le 17 septembre. 
Les habitants fuient vers la 
capitale, abandonnant derrière 
eux maisons et récoltes dans un 
exode dramatique.

DES DOMMAGES 
CONSIDÉRABLES
Après la capitulation, le constat 
est amer : Clamart est en ruines. 
Aux pillages prussiens succède la 
violence de la Commune de Paris. 
Pris entre deux feux et bombardé 
par les forts voisins, le village 
subit des destructions massives. 
Avec des pertes estimées à plus 
de trois millions de francs, la 
commune figure parmi les plus 
dévastées du sud parisien.

 
Pourtant, dès 1871, un élan 
national et local permet un 
redressement spectaculaire. 
Sous l'égide du maire Jules 
Hunebelle et grâce à une forte 
solidarité, la reconstruction 
s'accélère. Écoles, commerces 
et services publics renaissent 
rapidement. Dès 1872, Clamart 
retrouve sa prospérité, 
transformant ce traumatisme de 
guerre en un sursaut exemplaire 
qui marquera durablement son 
histoire.

Assaut des fortifications de Châtillon et Clamart 
le 19 septembre 1870 (Gravure de 1870-71).

1870 : LE DÉSASTRE  
AVANT LE REBOND

 HISTOIRE / PATRIMOINE 
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Dans ses mains, quelques 
brins d'osier se 
transforment en pièces 
originales, à la fois utiles 

et uniques. Anne Surdon est l’une 
des rares vannières de France (Ils 
sont 300 seulement et elle est la 
seule dans les Hauts-de-Seine). 
Son atelier « Au Gré de l'Osier » 
né récemment à Clamart, est un 
havre de création. C’est là qu’elle 
perpétue un savoir-faire millénaire 
tout en y insufflant une modernité 
subtile.

Anne Surdon n'est pas « née 
dans l'osier », elle a trouvé 
tardivement sa voie après une 
vie professionnelle riche de 
rebondissements. Libraire, puis 
jardinière, elle trouve au contact 
de la nature les infinies possibilités 
de l’osier, cette matière végétale, 
100% biodégradable, légère et 
résistante. Un CAP décroché 

l’an dernier a parachevé sa 
formation en vannerie française 
traditionnelle et fait de sa 
passion son nouveau métier. 
Désormais, son garage a été 
reconverti en lieu de stockage 
pour ses bottes d’osier de 
différentes variétés et couleurs, 
cultivé en Touraine.

DES ASSOCIATIONS 
AUDACIEUSES 
Ronds, ovales ou rectangulaires, 
pleins ou ajourés : ses paniers, 
cabas, corbeilles et plateaux 
allient praticité et esthétique 
intemporelle. Ils servent à 
contenir, porter, ranger ou 
décorer et sont parfois réalisés 
sur mesure. Anne Surdon excelle 
aussi dans les associations 
audacieuses : osier et cuir, 
céramique ou bois pour les 
pièces les plus abouties.

 PORTRAIT   

De libraire à jardinière, puis 
vannière, Anne Surdon a 
patiemment construit un 
parcours qui l’a conduite 
vers un métier manuel 
rare. Installée à Clamart, 
elle a créé « Au Gré de 
l'Osier », un atelier où se 
rencontrent tradition et 
création contemporaine. 

Exposant ses créations sur les 
marchés et salons d'artisans 
créateurs en Île-de-France, Anne 
Surdon compte peu à peu se faire 
connaître des Clamartois et aller 
à leur rencontre. Elle démontrera 
avec enthousiasme tous les 
atouts de son artisanat éthique 
et durable, où seul comptent la 
beauté des gestes manuels et la 
poésie qui s’en dégage. Comme 
un pied-de-nez décalé à notre 
quotidien si pressé. 

Plus d’infos :  
augredelosier@yahoo.com  

ou sur Instagram : @augredelosier

ANNE 
SURDON  
OSE L’OSIER 
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TRIBUNE LIBRE  

«  La Tribune libre permet à toutes les tendances politiques représentées dans le Conseil municipal 
(qu’elles appartiennent à la majorité ou à l’opposition) de s’exprimer à chaque numéro de Clamart Infos. 
Ce souci de démocratie implique la seule responsabilité des auteurs quant au contenu des articles présentés. »      	

DÉMOCRATES CLAMARTOIS

MAJORITÉ
CLAMART EN TOUTE SÉRÉNITÉ
Union de la droite, du centre et des indépendants

Stéphane Dehoche et Jean-Luc Py
Clamart mérite l'unité, pas des divisions. 
Depuis 2020, nous avons défendu vos intérêts sans 
compromis. Aujourd'hui, un choix s'impose : rester 
dans l'opposition ou agir concrètement.
Le T10, le 4ᵉ collège, une gestion saine — beaucoup 
de nos combats rejoignent ceux de l'équipe 
municipale. Alors pourquoi siéger contre si l’on peut 
construire ensemble ?
Nous avons décidé de rejoindre l’équipe municipale 
menée par MM. Berger et Coscas, avec l’objectif de 
mieux vous servir en mettant nos propositions en 
pratique. Le communiqué est sur notre site web.
Pour ne pas interférer avec la campagne, nous 
mettrons donc cette tribune en pause.
Chers Clamartois, nous vous souhaitons à toutes et à 
tous une bonne année 2026
www.clamartois.com

Stéphane Astic et Silviane Dos Santos 
C’est le moment des bons vœux, chiche !
On souhaite une ville 
• �inclusive qui pense à toutes les familles et ne détruit

pas des logements sociaux sans en reconstruire, 
• �attractive, en faveur des artisans, des commerçants, 

des professionnels de santé, pour plus d’emplois dans
la commune,

• �durable avec des ilots de fraicheur dans toutes les 
cours d’écoles, qui récompense la sobriété, ceux qui 
jettent moins, qui consomment moins d’énergie,

• �engagée pour réduire le bruit, fini les engins souffleurs
de feuilles à plus de 95 décibels,

• �déterminée contre la pollution lumineuse avec 
l’extinction des vitrines la nuit, même si l’éclairage LED
ça coûte pas cher.

Et tant d’autres choses encore
Surtout une ville où l’on aime à se rencontrer

CLAMART AUTREMENT

À L’APPROCHE DES ÉLECTIONS MUNICIPALES, LA TRIBUNE DE LA MAJORITÉ EST SUSPENDUE.

OPPOSITION
CLAMART CITOYENNE
Didier Dincher, Agnès Hartemann, Pierre Carrive, Philippe Saunier,  
David Huynh, Roland Rabeau, Carole Charbonnier

Pas de hausse d’impôt… mais des hausses de charges insupportables 
Dans le parc social de Clamart géré par Vallée Sud Habitat (4899 logements), l’exaspération des locataires 
a laissé place à un profond sentiment d’abandon. Alors que les ménages affrontent déjà un contexte 
économique difficile, l’explosion des régularisations de charges vient frapper des budgets déjà fragiles. Cette 
pression financière ne saurait être atténuée par un étalement des charges sur 5 mois, et est d’autant plus 
inacceptable qu’elle s’accompagne d’une baisse manifeste de la qualité de vie au sein des logements. Une 
opération urgence-salubrité s’impose, ainsi qu’une transparence sur le calcul des charges de chauffage, 
intégrant les justificatifs complets à fournir par le prestataire mandaté par Vallée Sud Habitat.

Crèches clamartoises : 35 places de moins 
La crèche Perthuis offrira-t-elle 60 places supplémentaires ? Non, et voici pourquoi.

La majorité municipale a décidé en 2020 de ne pas revaloriser les salaires du personnel municipal, 
contrairement à des communes comme Malakoff. Cela a entraîné une pénurie de personnel qualifié. Pour 
tenter de remédier à cette situation, elle a transféré vers la crèche Perthuis (20 places), le personnel des 
crèches La Fourche et Jean Jaurès, et a voulu confier la gestion de ces dernières à un prestataire privé. Mais 
aucune entreprise n’a répondu aux appels d’offres. Résultat : les places de La Fourche (20) et de Jean Jaurès 
(35) ont disparu, alors que 20 places seront proposées à Perthuis : 35 places de moins pour les familles 
clamartoises.

Nous proposons une gestion (municipale, parentale, associative) des crèches, sans recours à des 
prestataires à but lucratif. Clamart doit mettre en place comme les autres villes des conditions de formation, 
d’accompagnement, de rémunération correctes des auxiliaires de puériculture permettant leur recrutement.

Triste spectacle de politique politicienne 
Après avoir fait campagne en 2020 contre M. Berger, puis subi les railleries du maire au conseil municipal 
malgré son soutien à nombre de ses projets, nous apprenons que M. Dehoche le rejoint sans état d’âme 
pour les prochaines municipales. Son opposition n’aura duré qu’un (court) temps.

Nous profitons de cette tribune pour souhaiter nos vœux à toutes et tous, mais en particulier  
aux associations investies plus que jamais dans le domaine social, le sport, la culture, la santé,  
tout ce qui fait l’humanité de notre ville.

Retrouvez-nous sur X/Twitter, Instagram, Facebook et clamart-citoyenne.fr.
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 ETAT-CIVIL     

NAISSANCES
BIENVENUE À :

ABI RACHED Mia	

OCTOBRE
ALLAÂYOUD Nour, JOUSSET Joseph, 
MAHMOUDI Mouna

NOVEMBRE
ARNAULT BRONCHAIN Lou, BILLA Eunice, 
CAVALEIRO LOUIS Naomi, CLAVEL Theo, 
DIOMANDE Kaïs, DUDIN GRAU Gaspard, EL 
ABED Lynne, ELLAPEN Nolan, FERREIRA 
Sakina, GASSAMA Amadou, GOMES da 
CUNHA Nora, GUITTON PERROS Malophe, 
HADOUI Sophia, KEFI Mirna, LE MARQUIS 
SAVAETE Aria, MAHERSI Assil, MANSO 
Floriane, MEILLAN Aya, MOHAMED 
KHALEEL Lara, MONNIER Ambre, NDIAYE 
KYSSAMA Adam, SADDIKI Ismaël, SCHMID-
SOLINHAC Gabriel, SESSEGNON Kellany, 
SIRANOUSSIAN Esmé, SOUTY Félix, SYLLA 
Mafinin, TAREL Oscar, THUEGAZ Roxane.

MARIAGES 
TOUTES NOS  
FÉLICITATIONS À MESSIEURS 
ET MESDAMES :
NOVEMBRE
Benjamin CASE & Ludivine PAVEN, Mihran 
CHALDJIAN & Nayiri MANOK, Bastien 
CHAMPCIAUX & Phuong MAI, Gabin DIGBEU 
& Chloé MATONDO, Mostafa ER-RAMMANI 
& Asma DERGAL, Helder FARIA RIBEIRO 
& Carla DÉTRIEUX, Anschaire OGNAMY & 
Peguy NDETOLOUM-NEYOUM-DEKOUM, 
Christian PALLOT & Marie-Cécile BOGUO 
KITSE.

DÉCÈS
NOS CONDOLÉANCES  
AUX FAMILLES DE :
OCTOBRE 
Laurent CHOFFY, Monique EY Epouse 
DORMOIS, Michel FUSCO, Anne-Marie 
MANGIN, Gisèle VAN KERCKHOVEN Veuve 
FAURE.

NOVEMBRE 
Eric BADONI, Jean BETAILLE, Jean-Philippe 
BEYDON, Michèle BOTQUIN Usage LE 
DISSEZ, Jeannine BOUCHARD Veuve MAZÉ, 
Marie CORRE Usage FENDT, Françoise 
DIANI Usage GIBERT, Renée DUMESNIL de 
MARICOURT Epouse BOUGENOT, Nicole 
FLEUREAU Epouse LANNEZ, Guy GIBRAT, 
Colette GRANDJEAN Usage BOLLER, Rosine 
ISINGRINI Veuve BRUZZI, Didier JAU, 
Bernard JOUAN, Pierre LÉHRÉ, Antonio 
MANCUSO, Lucette OTTOGALLI Veuve 
POUPART, Béatrice POLATIAN Usage PRADE, 
Isabelle PUJOL Veuve GIBELIN, Morgan 
VERRIER Marié(e) LAMBERT, Jacques 
ZEGBIB.	

CLAMART HONORE SES AÎNÉS 

MADAME FRANÇOISE SEINCE a célébré 
son centenaire le 22 novembre à la 
Maison de retraite Ferrari, marquant 
son entrée dans sa 101e année avec une 
énergie intérieure intacte. Femme de 
caractère, indépendante et passionnée 
de culture, elle a su concilier une vie 
de famille — mère de trois enfants, 
grand-mère de huit petites-filles et six 
fois arrière-grand-mère — et une vie 
active et engagée. Son foyer avec son 
époux Jacques était réputé pour sa 
convivialité, et son goût pour l'aventure 
l'emmenait jusqu'en Corrèze au volant 
de sa 2CV avec ses enfants. Reconnue 
pour sa générosité et son écoute, cette 
excellente cuisinière traverse le temps 
en restant pleinement ancrée dans le 
monde qui évolue.

MME ODETTE JEGAT, née le 25 novembre 
1925 à Theix, en Bretagne, a célébré son 
centenaire le jour de son anniversaire 
à la Maison de quartier de la Fourche. 
Cette célébration conviviale a été 
l'occasion d'honorer une femme au 
caractère bien trempé, dotée d'une 
indépendance farouche et d'une 
ténacité à toute épreuve, qui a élevé 
trois enfants et inspire son entourage 
par sa résilience et sa joie de vivre. 
Ayant grandi en Bretagne et en région 
parisienne, Madame Jegat a développé 
un grand intérêt pour le dessin, qu'elle 
a notamment appliqué à la décoration 
sur porcelaine et la peinture sur soie. 
Ancienne pratiquante de la marche et 
de la natation en Bretagne, elle aime 
toujours autant les jeux de cartes et 
reste une membre active du Club de 
Tarot de Clamart, cultivant un esprit vif 
et alerte.

M. ROBERT PRIGENT a célébré son 
100e anniversaire le 6 décembre à la 
Maison Ferrari, où il réside depuis 
2012. Né et ayant toujours vécu à 
Clamart, M. Prigent est une personnalité 
profondément attachée à sa ville. 
Il a consacré sa carrière au service 
des autres en tant qu'infirmier, puis 
cadre infirmier à l’hôpital Cochin 
jusqu’en 1996, laissant le souvenir d’un 
professionnel engagé et profondément 
humain. Son engagement s'est poursuivi 
localement en siégeant pendant dix ans 
au CCAS de Clamart et en contribuant à 
des associations comme la Croix-Rouge. 
Père de trois enfants, il est à la tête 
d’une belle descendance de six petits-
enfants et six arrière-petits-enfants. Son 
caractère, parfois bougon mais toujours 
sincère, fait partie du charme de cet 
homme attachant, dont la présence 
est familière et précieuse au sein de cet 
établissement.
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LA RECETTE DU MOIS 
Chaque mois, une recette vous est proposée par un agent de la cuisine centrale de Clamart. 
Dégustez le gratin de crozets aux lardons (Croziflette) proposé par Orel Espinaco.

INGRÉDIENTS (pour 4 personnes) 
200 g de lardons fumés ; 20 cl de crème fraîche ; 1 oignon ;  
1 reblochon ; Sel, poivre ; 300 g de crozets, au sarrasin si possible ; Beurre

�Dans tous les cas, appelez le 
15 qui vous redirigera vers 
SOS 92 ou la Maison de garde 
intercommunale située au 
numéro 1, place de l'Église.

• Pompiers : 18
• �Urgences 24h/24 : adultes et 

pédiatriques Hôpital Béclère  
(157, rue de la Porte de Trivaux), 
adultes Hôpital Percy  
(1, rue du Lieutenant Raoul 
Batany).

• Police municipale : 0800 08 08 17
• �Police Secours : 17 (d’un fixe) / 

112 (d’un portable)
• �Commissariat de Clamart : 

01 41 46 13 00

URGENCES MÉDICALES
Jeudi 1er janvier 
Pharmacie de la Mairie 
26, avenue Jean Jaurès 
01 46 42 00 83

Dimanche 4 janvier 
Pharmacie Vallier 
5, rue de Bretagne 
01 46 30 03 19

Dimanche 11 janvier 
Pharmacie du centre Clamart 
25, rue Paul Vaillant-Couturier 
01 46 42 03 74

Dimanche 18 janvier 
Pharmacie Pierre et Marie Curie 
28, rue Pierre et Marie Curie 
01 46 42 05 85

Dimanche 25 janvier 
Pharmacie de Clamart 
76, route du Pavé Blanc 
01 46 30 49 13

PHARMACIES DE GARDE

INFOS SANTÉ

Centre Jean Jaurès :  
55, avenue Jean Jaurès - 01 71 16 76 40
Horaires d’ouverture : du lundi au 
jeudi, de 8h30 à 12h30 et de 13h30 à 
19h et le vendredi de 8h30 à 12h30 et de 
13h30 à 18h30.

Centre Auvergne  :  
7, rue d’Auvergne / Place François 
Mitterrand 
Service dentaire : 01 71 16 75 86 
Service médical : 01 71 16 76 40
Horaires d’ouverture : du lundi au 
vendredi, de 9h à 13h et de 14h à 19h.

Rendez-vous sur Doctolib.fr 

LES CENTRES DE SANTÉ 
MUNICIPAUX À CLAMART

 �Susceptible de modifications. 
Gardes de nuit à consulter 24h/24 
7J/7 : monpharmacien-idf.fr

Étape 1 : Plonger les crozets dans un grand volume d’eau bouillante : les faire cuire 
10 minutes au lieu de 15 pour que les pâtes finissent leur cuisson au four.

Étape 2 : Préchauffer le four à 180°C ; Émincer l'oignon puis le faire revenir dans une 
poêle avec les lardons. Égoutter les crozets.

Étape 3 : Dans un plat à gratin légèrement beurré, alterner une couche de crozets, 
une couche de lardons/oignon mélangés avec la crème, jusqu’à épuisement des 
ingrédients.

Étape 4 : Couper le reblochon en deux dans le sens de l’épaisseur et le disposer sur 
le dessus du plat, croute apparente.

Étape 5 : Faire gratiner au four environ 15 min à 180°.

Déguster accompagné d’une salade. Variante : remplacer les lardons par des dés de 
volaille, par exemple
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