
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Composante Bio

12/07/2021 13/07/2021 14/07/2021 15/07/2021 16/07/2021 Plat végétarien

Poisson Pêche Durable

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Loi EGALIM

fromage frais
Cuisse de poulet 

BBC
Steak haché de bœuf Rôti de porc LR Poisson frais

ketchup aux agrumes

basquaise au curry

Omelette BIO
Tarte aux légumes 

BIO
Flan de légumes Boulette d'agneau

au jus

basquaise

Riz pilaf bio
Carottes vichy/

salade mélée
Coquillette BIO

Courgette BIO 

Persillées

Fromage à tartiner 

BIO
Fromage blanc BIO Petit suisse BIO Cantal AOP

Nectarine Coktail de fruit BIO Banane RUP Melon Jaune

Marbré 

chocolat/vanille
Pain bio Cake chocolat Brioche tranchée bio

Chocolat bio lait tab Pomme bicolore
Compote de pommes 

BIO

Lait bio Jus d'orange bio
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5

Repas

Salade concombre/feta
Salade 

verte/crouton/dés de 

fromage

Restauration municipale Année scolaire 2020/2021

Salade de pommes de 

terre 
Rillette de poisson

Goûters



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Composante Bio

19/07/2021 20/07/2021 21/07/2021 22/07/2021 23/07/2021 Plat végétarien

Poisson Pêche Durable

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Loi EGALIM

Salade avec croutons Pizza Pastèque
Carottes râpées à 

l'orange

Salade boulgour,tomate,

fromage

Colin meunière MSC pilon de poulet Croque veggie Tomate farcie Poisson frais

Mayonnaise sauce aioli

Saucisse de volaille 

BBC
Jambon Croque monsieur Sauté de poulet BBC Quenelles soufflées BIO

citron /olives sauce tomate

Pommes de 

terre/brocolis
Salade mexicaine Salade verte Torsades BIO

Haricots 

Verts/carottes/choux 

fleur

Petit suisse aux fruits 

BIO

Fromage à tartiner 

BIO
Comté AOP

Fromage à tartiner 

BIO
Yaourt bio vanille

Compote framboise Melon jaune Flan aux cerises Pomme cuite Fruits de saison

Pain bio Cake nature BIO Brioche BIO
Cake tout Chocolat 

BIO
Madeleine coquille

Fruits de saison
Compote 

pomme/fraise
Confiture Lait BIO Yaourt BIO

Fromage bio à 

tartiner
Fruits de saison

Compote de pomme 

BIO

Goûters

5
Restauration municipale Année scolaire 2020/2021

Repas



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Composante Bio

26/07/2021 27/07/2021 28/07/2021 29/07/2021 30/07/2021 Plat végétarien

Poisson Pêche Durable

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Loi EGALIM

Melon vert Gaspacho Pastèque Coleslaw Salade Créole

Brochettes de dinde 

marinées
Cote de porc Torsades bolognaise Sauté de dinde Poisson frais

aux champignons

Merguez
Pilon de poulet BBC 

rôti
Torsades végétale Colin meunière Sauté d'agneau BIO

façon tajine

Semoule BIO
Gratin de Chou fleur 

BIO et PDT

Blé BIO aux petits 

légumes
Purée de Brocolis

Yaourts aux fruits 

BIO
Cantal AOP

Fromage frais à 

tartiner BIO
Fromage blanc BIO Saint nectaire

Compote de poire 

BIO
Fruits de saison Riz au lait Banane RUP Ile flottante

Cake marbré BIO Pain BIO Choco crisp Brioche BIO Cake Nature BIO

Fromage blanc Beurre BIO Lait BIO Confiture Fruits de saison

Compote de Mirabelle Fruits de saison Petit Suisse BIO

Goûters

Restauration municipale Année scolaire 2020/2021
5

Repas



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Composante Bio

02/08/2021 03/08/2021 04/08/2021 05/08/2021 06/08/2021 Plat végétarien

Poisson Pêche Durable

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Loi EGALIM

Macédoine Salade verte et maïs Tomate vinaigrette Taboulé Trio de crudités

Beignets de calamar Poisson frais Tarte aux légumes BIO Sauté de porc LR
Boulettes de bœufs 

BIO

sauce tartare sauce vierge à l'ananas sauce orientale

Aiguillette de poulet 

pané
Moussaka végétale Roti de veau LR Omelette BIO Poisson frais

ketchup

Duo Haricot 

Vert/beurre
Purée carotte/pdt Gnocchi Ratatouille

Pommes de terre cube 

rissolées

Yaourt framboise BIO Yaourt nature BIO Fromage à tartiner BIO Comté AOP
Petits suisse nature 

BIO

Fruits de saison
Compote de pomme 

BIO
Clafoutis aux pommes Fruits de saison Ananas au sirop

Cake nature BIO Pain au lait Brioche BIO Cake marbré BIO Pain bio

Fruits de saison Barre de chocolat BIO Confiture Yaourt nature
Fromage à tartiner 

BIO

Fromage blanc BIO Lait BIO Fruits de saison

Goûters

Année scolaire 2020/2021
5

Restauration municipale

Repas



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

09/08/2021 10/08/2021 11/08/2021 12/08/2021 13/08/2021

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

Mache et cerneaux de 

noix
Salade mexicaine

Carotte râpées à 

l'orange
Betteraves BIO Salade de Haricot vert

vinaigrette

Francfort Poisson frais Rôti de dinde LR froid Œufs Florentine Lasagne de poisson

Suprême de pintade BBC OU FERMIER LRChipolatas BBC Jambon Cordon bleu Sauté de bœuf BIO

Pomme de terre à l'ail Poele méridionale Salade de riz Epinards Torsades

Yaourts au fruits 

mixés BIO
Faisselle et confiture Fromage à tartiner BIO Yaourt au citron BIO Cantal AOP

Mousse au chocolat Fruits de saison Crème dessert maison Fruits de saison
Compote de poire 

BIO

Madeleine coquille Cake tout chocolat Brioche
Pain bio et barre de 

chocolat 
Cake nature

Petit suisse yaourt bio nature Confiture
Compote de pomme 

BIO
fromage blanc bio

Jus d'orange BIO Lait BIO

Restauration municipale Année scolaire 2020/2021
5

Repas

Goûters



Vendredi Bleu

Composante Bio

Plat végétarien

Poisson Pêche Durable

Loi EGALIM



Lundi Mardi Mercredi Jeudi 

16/08/2021 17/08/2021 18/08/2021 19/08/2021

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

Cuisse de poulet BBC Steak haché de bœuf Emincé de veau BIO Rôti de porc LR

ketchup

basquaise provencale au curry

Omelette BIO
Tarte aux légumes 

BIO

Colin pané aux 3 

céréales
Flan de légumes

ketchup

basquaise

Riz pilaf bio
Carottes vichy/

salade mélée
Frites Coquillette BIO

Fromage à tartiner 

BIO
Fromage blanc BIO Gouda bio Petit suisse BIO

Nectarine Coktail de fruit BIO Crème dessert maison Banane RUP

Marbré 

chocolat/vanille
Pain bio Pain au lait Cake chocolat

Chocolat bio lait tab Confiture Pomme bicolore

Lait bio Jus d'orange bio Yaourt BIO vanille
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Goûters

Restauration municipale Année scolaire 2020/2021
5

Repas

Salade 

verte/crouton/dés de 

fromage

Salade de pommes de 

terre 
Tomate vinaigrette

Salade 

concombre/feta



Vendredi Composante Bio

20/08/2021 Plat végétarien

Poisson Pêche Durable

Pain Bio Loi EGALIM

fromage frais

Poisson frais

aux agrumes

Boulette d'agneau

au jus

Courgette BIO 

Persillées

Cantal AOP

Melon Jaune

Brioche tranchée bio

Compote de pommes 

BIO

Goûters

Année scolaire 2020/2021

Repas

Rillette de poisson



Lundi Mardi Mercredi Jeudi 

23/08/2021 24/08/2021 25/08/2021 26/08/2021

Pain Bio Pain Bio Pain Bio Pain Bio

Salade de crouton Pizza Pastèque
Carotte râpée à 

l'orange

Colin meunière MSC pilon de poulet Croque veggie Tomate farcie

Mayonnaise

Saucisse de volaille 

BBC
Jambon Croque monsieur Sauté de poulet BBC 

citron /olives

Pomme de 

terre/brocolis
Salade mexicaine Salade verte Torsade BIO

Petit suisse aux fruits 

BIO

Fromage à tartiner 

BIO
Comté AOP

Fromage à tartiner 

BIO

Compote framboise Melon jaune Flan aux cerises Pomme cuite

Pain bio Cake nature BIO Brioche BIO
Cake tout Chocolat 

BIO

Fruits de saison
Compote 

pomme/fraise
Confiture Lait BIO

Fromage bio à 

tartiner
Fruits de saison

Restauration municipale Année scolaire 2020/2021
5

Repas

Goûters



Vendredi Composante Bio

27/08/2021 Plat végétarien

Poisson Pêche Durable

Pain Bio Loi EGALIM

Salade 

boulgour,tomate,

fromage

Poisson frais

sauce aioli

Quenelles soufflées BIO

sauce tomate

Haricots 

Verts/carottes/choux 

fleur

Yaourt bio vanille

Fruits de saison

Madeleine coquille

Yaourt BIO

Compote de pomme 

BIO

Année scolaire 2020/2021

Repas

Goûters


